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Med. Cons. Cons. Cons. Cons. Cons. Cons. 

 Tub®rculos y ra²ces         

 Camote Morado kg �ï�X�ì�ì �ï�X�ì�ñ --- �ï�X�ì�ì �ï�X�ñ�ñ --- 

 Papa Amarilla kg �ó�X�ì�ì --- �ô�X�ì�î �ó�X�ì�ì --- �ó�X�ó�ñ 

 Papa Canchan kg �î�X�ô�ñ �î�X�ô�í �ï�X�í�ô �ï�X�ì�ì �ï�X�í�ñ �ï�X�ó�ñ 

 Papa Unica  �ó�X�ì�ì �ò�X�ó�í �ó�X�ì�ï �ò�X�ñ�ì �ñ�X�î�ñ �ó�X�ì�ì 

 Papa Peruanita kg �î�X�ô�ì �î�X�ó�í �î�X�õ�î �î�X�ó�ñ �ï�X�î�ñ �ï�X�ñ�ì 

 Yuca Blanca kg �ï�X�ñ�ì �ð�X�ì�ñ --- �ï�X�ñ�ì �ï�X�ñ�ñ --- 

 Hortalizas               

 Ajo  kg �ò�X�ó�ñ �õ�X�ì�ñ �í�ï�X�ñ�ó �ô�X�ì�ì �ô�X�î�ñ �õ�X�ì�ì 

 Cebolla  kg �î�X�î�ñ �í�X�ñ�í �î�X�ò�ï �í�X�ñ�ì �í�X�õ�ì �î�X�î�ñ 

 Tomate  kg �ï�X�ó�ñ �ï�X�ñ�í --- �ï�X�ñ�ì �ð�X�ì�ñ �ï�X�ô�ì 

 Vainita  kg �ñ�X�í�ï �ò�X�ì�ñ �ñ�X�î�ð �ò�X�ó�ñ �ò�X�ì�ñ �ó�X�ì�ì 

 Zanahoria  kg �î�X�ï�ñ �î�X�ñ�í �î�X�ï�í �î�X�ì�ì �î�X�ì�ì �ï�X�ì�ì 

 Legumbres               

 Arveja Verde kg --- --- �ó�X�ñ�î �ò�X�ì�ì --- �ó�X�ì�ì 

 Haba Verde  kg �ï�X�ò�ï --- �ð�X�ì�ò �ï�X�ñ�ì �ï�X�ñ�ñ �ï�X�õ�ì 

 Menestras               

 Fr²jol Canario kg �ô�X�í�ì --- �ô�X�ð�ò �ô�X�ì�ì �ô�X�ð�ñ �ô�X�ì�ì 

 Frutales               

 Lim·n Sutil  kg �ò�X�î�ñ �ó�X�ì�ñ �ñ�X�õ�ñ �ò�X�ñ�ì �ô�X�ì�ñ --- 

 Naranja Jugo kg �ï�X�ñ�ì --- �î�X�î�ñ �ï�X�ì�ì �ï�X�ì�ñ �ï�X�ì�ì 

 Palta Fuerte kg �í�í�X�ò�ï �í�î�X�ì�ñ �í�ð�X�î�ò �í�ì�X�ì�ì �ó�X�ì�ñ �í�ï�X�ì�ì 

 Papaya kg �ð�X�ð�ñ --- �ð�X�ï�í �ï�X�ñ�ì �î�X�ô�ì �ð�X�ì�ì 

 Platano Seda  kg �î�X�ô�ô --- �ï�X�ñ�í �ï�X�ì�ì --- �î�X�í�ì 

 Uva Red Globe  kg �ó�X�ì�ì �ó�X�ì�ñ �ò�X�ò�ï �ò�X�ì�ì �ó�X�í�ì �ô�X�ì�ì 

 Pecuario               

 Carne Fresca De Pollo eviscerado kg �ô�X�ó�ñ �í�ì�X�ñ�í �ô�X�ô�ð �õ�X�ñ�ì �í�í�X�ñ�ñ �õ�X�ì�ì 

 Carne Fresca de Oveja kg �í�ô�X�õ�ï �í�ô�X�ì�ñ --- �í�ô�X�ñ�ì �í�ô�X�í�ì �î�î�X�ì�ì 

 Carne Fresca De Porcino kg �í�ò�X�ò�ï �í�ñ�X�ì�ñ �î�ì�X�î�ì �í�ñ�X�ì�ì �í�ò�X�ñ�ñ �í�ó�X�ì�ì 

 Carne Fresca De Vacuno kg �í�ò�X�ñ�ì �í�ð�X�ì�ñ --- �í�ò�X�ì�ì �í�ñ�X�î�ñ �í�ó�X�ó�ñ 

 Huevos Rosados kg �ô�X�í�ï --- �ô�X�ì�ó �ô�X�ì�ì �ò�X�ô�ñ �ó�X�ò�ñ 

 Leche Gloria Entera 410Gr. T �ï�X�õ�ì --- �ï�X�ô�ì �ð�X�ì�ì �ð�X�î�ì �ð�X�ì�ì 
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FASCIOLIASIS 

Transmisi·n y factores de riesgo 
En el ciclo biol·gico de la enfermedad intervienen un hospeda-
dor definitivo (en el que vive el par§sito adulto), un hospedador 
intermediario (en el que se desarrollan las etapas larvarias del 
par§sito) y un portador (determinadas plantas acu§ticas). El pro-
ceso comienza cuando un animal infectado (reses, cabras, b¼fa-
los, burros o cerdos, pero tambi®n caballos, cabras, dromeda-
rios, camellos, llamas y otros herb²voros) defeca en una fuente 
de agua dulce y contamina el agua con los huevos de los par§si-
tos. Los huevos eclosionan en larvas del primer estadio 
(miracidios), que se alojan en caracoles de agua. La larva se reproduce asexualmente dentro 
del caracol, liber§ndose m§s larvas en el agua, donde llegan a nado hasta las plantas acu§ticas 
o semi-acu§ticas cercanas y forman peque¶os quistes (metacercarias). Los animales y los se-
res humanos se infestan por la ingesti·n de plantas acu§ticas con metacercarias enquistadas o 
metacercarias libres que flotan en el agua contaminada. 
Signos y s²ntomas 
Despu®s de la infestaci·n, se atraviesa un periodo de incubaci·n sin s²ntomas que dura desde 
unos d²as hasta unos meses, seguido de una fase cl²nica aguda y una fase cl²nica cr·nica. En 
la fase aguda, los s²ntomas son fiebre, n§useas, inflamaci·n del h²gado, erupciones cut§neas y 
dolor abdominal extremo. En la fase cr·nica, los s²ntomas son dolor intermitente, ictericia y 
anemia. A largo plazo, la inflamaci·n puede provocar fibrosis. En los animales, los signos cl²ni-
cos dependen de la especie afectada, la carga parasitaria y el estadio del par§sito. La enferme-
dad puede ser aguda, subaguda o cr·nica. 
Detecci·n y diagn·stico 
El diagn·stico puede basarse en el cuadro cl²nico, anamnesis (que la persona recuerde haber 
consumido verduras crudas), detecci·n de eosinofilia o en las im§genes de ecograf²as o tomo-
graf²as. La confirmaci·n del diagn·stico se basa en t®cnicas parasitol·gicas, inmunol·gicas y 
moleculares. En los animales, el diagn·stico se basa en los signos cl²nicos, observaci·n mi-
crosc·pica y en la necropsia. Tambi®n se pueden utilizar t®cnicas inmunol·gicas. 
Tratamiento 
El triclabendazol, el ¼nico medicamento recomendado por la OMS contra la fasciolasis humana, 
act¼a contra los par§sitos inmaduros y adultos, por lo que se puede utilizar durante las fases 
aguda y cr·nica. El ganado bovino y ovino se puede tratar con varios f§rmacos, en particular 
con triclabendazol, closantel y nitroxinil. 

Prevenci·n y control en salud p¼blica 
1. Quimioterapia preventiva con una sola dosis oral de triclabendazol en comunidades end®mi-
cas, administrada a los ni¶os de edad escolar (generalmente con mayor prevalencia de la 
infestaci·n), o a toda la comunidad. 

2. Prevenci·n y control en animales  
Å Mejora de la cr²a de animales y la alimentaci·n del ganado  
Å Tratamiento de los animales dom®sticos  

3. Control de los caracoles  
4. Agua, saneamiento e higiene (WASH) 5. Comunicaci·n de riesgos, cultivo de hortalizas en 
agua sin contaminaci·n fecal y lavado exhaustivo y cocci·n de las verduras antes de su 
consumo 


